Weihnachts-Bingo

Ein frohliches Aktivierungsspiel fUr“Grup en, Betreuung und demenziell
veranderte Menschen

Dieses Bingo-Spiel bringt Bewegung, Sprache und Lacheln in jede
Weihnachtsrunde. Es lasst sich ohne Vorbereitung einsetzen und eignet sich
far kleine und grofBe Gruppen. Die vertrauten Motive wecken Erinnerungen,
fordern Aufmerksamkeit und schaffen Gesprachsanlasse.

So wird gespielt:

Jede Person erhalt ein Bingo-Board. Es gibt neun verschiedene, auf jedem
fehlt ein anderes Motiv.

Die Spielleitung schneidet die Bildkarten oder Wortkarten aus und legt sie
verdeckt in die Mitte oder in einen kleinen Beutel.

Reihum wird eine Karte gezogen. Das gezogene Motiv wird gezeigt oder
vorgelesen.

Wer das Motiv auf seinem Board findet, legt ein Abdeckplattchen (z. B.
ausgeschnittene Weihnachtsmutze, Baum oder Kugel) auf das Feld.

Wer zuerst alle Felder belegt hat, ruft ,Bingo!“ — gemeinsam prufen und sich
mitfreuen.

Tipp fir mehr Abwechslung:

Verwenden Sie abwechselnd Bilder oder Wérter. Das trainiert zusatzlich
Sprache und Erinnerungsvermaogen.

Die zusatzlichen Seiten mit Weihnachtsmutzen, -baumen und -kugeln kénnen
ausgeschnitten und als Plattchen verwendet werden.

Sie kdbnnen Aufgaben einbauen, z. B.: ,Lege die Weihnachtskugel auf den
Pullover” — das fordert Konzentration und Bewegung.

Nach einer Runde kénnen die Boards getauscht werden. So bleibt das Spiel
langer spannend.

Inhalt:

Anleitung

Neun verschiedene Bingo-Boards jeweils mit einem fehlenden Motiv:

1 Nussknacker 2 Tannenbaum 3 Weihnachtskugel 4 Pullover 5
Lebkuchenmann 6 Tasse 7 Weihnachtsstrumpf 8 Geschenk 9
Lebkuchenstern

Bildkarten zum Ausschneiden, Wortkarten zum Ausschneiden
Abdeckplattchen (Mutzen, Baume, Kugeln)

Das Spiel ist sofort einsatzbereit, leicht verstandlich und sorgt fur eine frohliche
Stimmung in der Adventszeit — beim Spielen, Erzahlen und Lachen.
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